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INSTITUT NATIONAL
DE FORMATION CONTINUE

DES INFIRMIERES

Public : IDE libéral, IDE

Prérequis : Aucun

Formateur : Infirmier Diplémé d’Etat Libéral depuis plus de 5 ans, DU et DIU plaies et

cicatrisation

Format : présentiel

Accessible aux personnes en situation de handicap
Durée : 14h soit 2 jours consécutifs

Date et lieu : selon le calendrier de I'Infci

Tarif : 580€. Déjeuner et pause offerts

Prise en charge :

e DPC
e FIFPL

e Autofinancement

Délai d’acces : Inscription possible jusqu’a 10 jours avant le début de la formation (délai plus

court : nous contacter)
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A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Renforcer ses connaissances en matiére de cicatrisation

e Evaluer une plaie

e Employer les différents dispositifs médicaux selon leurs recommandations

e Savoir appliquer les recommandations en termes d’hygiéne, d’élimination des
déchets et d’évaluation de la douleur, de tracabilité et de transmission des
informations

e Décrire les différentes plaies, leurs physiopathologies et leurs prises en charge

e Argumenter la facturation des soins mis en ceuvre au regard de la NGAP

e Réaliser le bilan des 2 journées de formation

La formation est organisée afin d’étre dispensée en présentielle, en alternant les méthodes

recommandées par la HAS, a savoir :

e La méthode affirmative/expositive afin de transmettre les connaissances théoriques
nécessaires a I'acquisition des savoir essentiels ou de préciser des notions vues au
travers d’autres méthodes,

e La méthode affirmative/démonstrative afin d’acquérir un savoir-faire en atelier de
mise en situation sur les compressions veineuses et la découverte du doppler
portable,

e La méthode interrogative dans le but de rendre les apprenants acteurs de leur
formation et de leur évolution en compétence, en exposant, au travers des
guestionnements du formateur, leurs habitudes professionnelles, ainsi que leurs
connaissances ou compétences déja acquises lors de formations précédentes et ainsi
les partager au groupe,

e La méthode active afin de rendre les apprenants acteurs de leurs formations, mais
aussi de leur permettre d’expérimenter des recherches de certains concepts ou
définitions, leur permettant ainsi que s’appuyer sur ces mémes références lors de
leurs exercices professionnels, et ainsi les rendre autonomes lors des changements de

recommandation.
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e Pré-test : évaluation des connaissances
e Post-test : évaluation des acquis de la formation
e Evaluation a chaud : satisfaction du stagiaire de la session de formation

e Evaluation a distance : auto-évaluation du stagiaire sur son niveau d'acquisition

1¢re Journée de formation

e Accueil des participants

e Recueil des attentes des apprenants et présentation des apprenants

e Rappels, définitions et physiopathologie de la cicatrisation

e Les différentes phases de la cicatrisation

e Retards de cicatrisation et impasses thérapeutiques

e Le role de la nutrition dans la cicatrisation

e Les DM : définition, présentations des pansements et conditions d’utilisations
e Droit de prescription des DM, regles de prescription

e C(lasses de pansements et indications

e Recommandations standards : hygiéne, douleur, DASRI, tracgabilité

e Dossier de soin et partage d’informations entre professionnels de santé

e Bilan de fin de journée

2¢me Journée de formation

e Accueil et rappel de J1

e Le systéme vasculaire

e Les ulcéres vasculaires

e Mesure et indications de LIPS en cicatrisation
e Atelier pose de compression

e L'escarre

e Les plaies du diabétique
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e Les plaies tumorales

e Les brQlures

e Le bilan de plaie chronique

e Les cotations d’actes en cicatrisation
e (as concrets

e Retour sur la formation
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