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BSI : évaluation et plan de 

soins 

 

Public : IDE libéral et salarié en centres de santé conventionnés 

Prérequis : Aucun 

Formateur : Infirmier Diplômé d’Etat Libéral, certifié de la Fédération Française de la 

Formation Professionnelle (CPFFP) 

Format : présentiel 

Accessible aux personnes en situation de handicap  

Durée : 14h soit 2 jours consécutifs  

Date et lieu : selon le calendrier de l’Infci 

Tarif : 580€. Déjeuner et pause offerts  

Prise en charge :   

• DPC   

• Autofinancement  

Délai d’accès : Inscription possible jusqu’à 10 jours avant le début de la formation (délai plus 

court : nous contacter) 

Objectifs pédagogiques :  

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 
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• Réactualiser ses connaissances en matière de dépendance temporaire et définitive. 

• S’approprier les différents concepts des bonnes pratiques d’évaluation pour une 

meilleure pertinence du plan de soins.  

• Evaluer les besoins des patients au travers de l’outil BSI et assurer sa traçabilité. 

• Se Situer dans sa pratique de soignant au regard de la démarche clinique.  

• Comprendre les parcours de soins coordonnés et de santé pour s’y inscrire. 

• Se confondre dans sa pratique aux regards de cas concrets. 

 

Méthodes pédagogiques :  

La formation est organisée afin d’être dispensée en présentielle, en alternant les méthodes 

recommandées par la HAS, à savoir : 

• La méthode affirmative/expositive afin de transmettre les connaissances théoriques 
nécessaires à l’acquisition des savoir essentiels ou de préciser des notions vues au 
travers d’autres méthodes, 

• La méthode affirmative/démonstrative afin d’acquérir un savoir-faire pour établir un 
plan de soins personnalisé en mobilisant les échelles adaptées, 

• La méthode interrogative dans le but de rendre les apprenants acteurs de leur 
formation et de leur évolution en compétence, en exposant, au travers des 
questionnements du formateur, leurs habitudes professionnelles, ainsi de leurs 
connaissances ou compétences déjà acquises lors de formations précédentes et ainsi 
les partager au groupe, 

• La méthode active afin de rendre les apprenants acteurs de leurs formations, mais 
aussi de leur permettre de collecter les informations pertinentes pour le recueil de 
données permettant ainsi d'organiser le parcours de soins du patient et la 
coordination pluriprofessionnelle. 

 

Méthodes d'évaluation : 

• Pré-test : évaluation des connaissances 

• Post-test : évaluation des acquis de la formation 

• Évaluation à chaud : satisfaction du stagiaire de la session de formation 

• Évaluation à distance : auto-évaluation du stagiaire sur son niveau d'acquisition 
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Programme développé : 

JOURNÉE 1  

MATINÉE 1 

• Accueil et présentation 
• Tour de table - retour sur le pré-test 
• Identifier la dépendance temporaire et définitive 
• Situer la place de l’infirmière en ville, ses missions, ses compétences en matière de 

coordination 
• Comprendre le concept du BSI  

APRÈS-MIDI 1 

• Démarche et raisonnement clinique infirmier 
• Traçabilité et coordination des soins 
• Échelles d’évaluation de la dépendance 
• Construire un PPS 
• Evaluation des acquis de la journée 

 

JOURNÉE 2 

MATINÉE 2 : 

• Accueil et reformulation des apports théoriques de la veille 
• Comprendre les différents parcours de soins coordonnés 
• Connaître les différentes structures de coordination et leurs missions 

APRÈS-MIDI 2  

• Etablir un bilan de soins conformément à la réglementation 
• Proposer un plan d’amélioration de ses pratiques au regard des cas concrets 
• Retour / tour de table 
• Post test – questionnaire satisfaction 
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