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Violences conjugales, 

repérer pour mieux agir
Public : IDE libéral et salarié, 
médecin généraliste, 
personnel du médico-social, 
personnel du sanitaire

Pré requis : Aucun

Formateur : Médecin généraliste engagée dans les VIF, et 
Infirmier Diplômé d’Etat Libéral depuis plus de 10 ans, 
certifié de la Fédération Française de la Formation 
Professionnelle (CPFFP)

Format : présentiel

Accessible aux personnes en 
situation de handicap

Durée : 2 jours

Date et lieu : selon le 
calendrier de l’Infci

Tarif : 580€

Déjeuner 
offert

Prise en charge : 
• DPC 
• Autofinancement ouvrant droit à crédit 

d’impôt (formation des dirigeants)

Délai d’accès : Inscription possible jusqu’à 10 jours avant le début de la formation (délai plus court : nous contacter)

PROGRAMME :

Matinée 1 :

• Accueil – Présentation et attentes – Retour pré test
• Données chiffrées
• Différentes formes de violence et cycle de la violence
• Emprise 
• Psycho-traumatisme 

Après-midi 1 :

• Conséquences sur la santé des victimes et leurs enfants (physiques, 
psychologiques et somatiques)

• Repérage : posture soignante, systématisation du questionnement, 
recherche de l’emprise, évaluation du danger pour la victime et ses 
enfants

• Cadre juridique : mesures de protection pour les victimes et sanctions 
pour les auteurs de violences

• Secret professionnel et conditions de levée de celui-ci
• Déroulement d’une plainte et du parcours judiciaire en découlant

Matinée 2 :

• Acteurs et dispositifs de prises en charge territoriaux
• Prise en charge d’une victime : entretien clinique, violentomètre et 

évaluation du danger, information de la victime sur ses droits à 
chaque étape de son parcours, signalement au Procureur de la 
République et attestation clinique professionnelle ou certificat 
médical, organisation de la prise en charge, et orientation de la 
victime

Après-midi 2 :

• Traçabilité des entretiens cliniques et documents rédigés
• Mises en situations pour asseoir sa posture soignante
• Retours / tour de table
• Evaluations des acquis de la formation par post test et questionnaire 

de satisfaction.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES :

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
• Identifier les différentes formes de violences
• Comprendre et identifier les conséquences des 

violences sur les victimes et leurs enfants
• Adopter une posture soignante appropriée à la 

démarche de repérage systématique et 
d’accompagnement des victimes 

• Accompagner la victime dans son parcours judiciaire
• Structurer la prise en charge soignante et 

pluridisciplinaire des victimes de violences

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :

• Alternance de théorie et de pratique centrées sur les
attentes et la réalité de l'exercice professionnel
(méthodes affirmative, expositive et démonstrative).

• Nombreux cas cliniques, ateliers rédactionnels
« attestation professionnelle » et « signalement au
procureur », et jeux de rôles soignant-soigné (méthode
active).

MÉTHODES D'ÉVALUATION :

• Pré-test : évaluation diagnostique des connaissances
avant la formation

• Post-test : évaluation diagnostique des acquis à l’issue
de la formation

• Évaluation à chaud : satisfaction du stagiaire de la
session de formation

• Évaluation à distance : auto-évaluation du stagiaire sur
son niveau d'acquisition de connaissances et de
compétences.
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