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Le numérique en santé 

Public : IDE libéral et salarié, IPA  

Prérequis : Aucun  

Formateur : Infirmier Diplômé d’Etat Libéral depuis plus de 5 ans, certifié de la Fédération 

Française de la Formation Professionnelle (CPFFP)  

Format : présentiel  

Accessible aux personnes en situation de handicap  

Durée : 3h  

Date et lieu : 25 mars 2025 à Lyon  

Tarif : 171€. Déjeuner offert  

Prise en charge :   

• DPC   

• Autofinancement  

Délai d’accès : Inscription possible jusqu’au jour de la formation  

 

Objectifs pédagogiques :  

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :   

• Connaître et utiliser les outils du numérique en santé  

• S’approprier la communication en santé numérique  
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Méthodes pédagogiques :  

• La méthode affirmative/expositive afin de transmettre les connaissances théoriques 

nécessaires à l’acquisition des savoir essentiels ou de préciser des notions vues au 

travers d’autres méthodes,  

• La méthode affirmative/démonstrative afin de s'approprier la communication en 

santé numérique par l'utilisation des outils nationaux pour interagir aussi bien avec 

les usagers que les professionnels de santé,  

• La méthode interrogative dans le but de rendre les apprenants acteurs de leur 

formation et de leur évolution en compétence, en exposant, au travers des 

questionnements du formateur, leurs habitudes professionnelles, ainsi de leurs 

connaissances ou compétences déjà acquises lors de formations précédentes et ainsi 

les partager au groupe,  

• La méthode active afin de rendre les apprenants acteurs de leurs formations, mais 

aussi de leur permettre de confondre leurs pratiques professionnelles dans 

l'utilisation du numérique en santé.  

Méthodes d'évaluation  

• Pré-test : évaluation des connaissances  

• Post-test : évaluation des acquis de la formation  

• Évaluation à chaud : satisfaction du stagiaire de la session de formation  

• Évaluation à distance : auto-évaluation du stagiaire sur son niveau d'acquisition  

Programme développé  

• Définition du numérique en santé  

• Sites de référence incontournables  

• Outils du numérique en santé et usages  

• Télésanté et télésoins  

• Communication sécurisée avec les usagers  

• Communication sécurisée entre professionnels de santé  

• Utilisation du numérique dans sa pratique de soignant  

• Synthèse  
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